Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни
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Пояснительная записка
Экологическое образование и воспитание экологической культуры подрастающего поколения становится одной из главных задач, стоящих перед обществом. Чтобы избежать неблагоприятного влияния на экологию, чтобы не делать экологических ошибок, не создавать ситуаций, опасных для здоровья и жизни, современный человек должен обладать элементарными экологическими знаниями и новым экологическим типом мышления. И в этом важная роль отводится общеобразовательной школе, которая, вооружая детей современными знаниями и жизненным опытом, по существу работает на будущее. Эффект экологического воспитания учащихся во многом определяется состоянием культуры их взаимоотношений с окружающей средой - природной и социальной. Привитие учащимся культуры отношения с нею осуществляется как в процессе усвоения знаний, умений и навыков на уроках, так и во время специально организованной внеурочной деятельности детей. 

 	Цель:
 • способствовать пониманию сути глобальных проблем экологии,
 • подготовить школьников к самостоятельному выбору своей мировоззренческой позиции,
 • развивать умения решать проблемы, воспитание гражданской позиции и ответственного отношения к человечеству и среде его обитания. 

 	Задачи: 
• формирование целостного представления о природном и социальном окружении как среде обитания и жизнедеятельности человека (Земля – наш дом), воспитание ценностных ориентаций и отношений к ней; 
• обучение школьников методам познания окружающего мира;
 • воспитание эстетического и нравственного отношения к окружающей среде, умения вести себя в ней в соответствии с общечеловеческими нормами морали, активное присвоение нравственных запретов и предписаний в отношениях с природой;
 • физическое развитие учащихся, формирование у них потребности в здоровом образе жизни;
 • выработка ответственности за собственное благополучие (экологию своего тела) и экологическое благополучие окружающей среды;
 • становление начального опыта защиты природной среды и своего здорового образа жизни.

Экологическое образование и воспитание позволяют прививать детям общечеловеческие ценности гуманистического характера:
- понимание жизни как высшей ценности; 
- человек как ценность всего смысла познания; - универсальные ценности природы;
- ответственность человека за судьбу биосферы, природы Земли.
 	Средствами экологического образования можно формировать следующие ключевые компетентности: 
 • компетентность в области общественно-политической деятельности (реализация прав и обязанностей гражданина, выполнение функций гражданина в охране и защите природы своей страны);  
• компетентность в социально-производственной сфере (анализ собственных профессиональных склонностей и возможностей, ориентирование в сфере биотехнологий, приобретение навыков общения и организации труда и т. д.);
• компетентность в учебно-познавательной деятельности (самостоятельный поиск и получение информации из различных источников, умение ее анализировать, критически мыслить и т. д.); 
• компетентность в эколого-практической деятельности (ориентация и практические навыки существования и сосуществования в реальных природных условиях) и другие. 

Особое значение приобретает экологическое образование во внеклассной и внешкольной деятельности учащихся, в системе дополнительного образования, целью которых является закрепление у учащихся первичных навыков участия в природоохранных акциях, моделирование экологических ситуаций, развитие прикладных экологических навыков, эмоционально-эстетического восприятия природы. Предпочтение отдается активным формам деятельности: походы, экскурсии, исследовательские работы и т.п. Важное значение имеет практическая направленность деятельности учащихся в местном сообществе, ее ориентация на общественно-полезные дела, а также участие школьников в разработке и практическом воплощении собственных экологических проектов. Особое место занимает работа с родителями, вовлечение их в процесс экологического становления учащихся. 

Система реализации программы:
 	Педагоги школы, нацеленные на экологическое образование и воспитание учащихся, активно включают в свои программы биолого-экологическую составляющую. Все это позволяет реализовывать экологическое образование и воспитание учащихся в следующих формах:
 	- предметная – на уроках окружающего мира, 
 -межпредметная - экологическое содержание уроков – практическая реализация принципа интеграции – внедрение экологического образования и воспитания на уроках окружающего мира, литературного чтения, изо, технологии и др.;
 - внеурочная - различные формы внеурочной и внешкольной воспитательной работы: - классные и библиотечные часы; - исследовательская работа (проектная деятельность) – научные исследования школьников под руководством учителей; - экологические праздники и мероприятия; - участие в экологических конкурсах, конференциях; - практическая помощь природе - кормушки, скворечники, субботники; - походы и экскурсии; - встречи и беседы с экологами.

У младших школьников необходимо сформировать представления о красоте родной природы, дать им начальные сведения об экологии, взаимодействии человека и окружающей среды, ответственности каждого человека за сохранность нашей планеты. Важную роль играет формирование понятий о своей малой Родине (родное село, улица, школа), семье, а также обучение младших школьников первичным навыкам охраны и защиты родной природы. Основные формы, используемые в работе с учащимися - это наблюдения, беседы, экскурсии, встречи с людьми эколого-биологических профессий, обсуждение и обыгрывание проблемных ситуаций, ролевые игры, написание сочинений, викторины, этические эмоциональные беседы с опорой на художественные образы и практические наблюдения детей, посильное участие в природоохранных мероприятиях. 

Мероприятия по реализации программы:
 	1. Исследовательская деятельность учащихся, направляемая педагогами школы, согласно планам работы. Реализация исследовательских проектов, участие в конкурсах и конференциях (в течение года);
 	2. Организация и проведение разнообразных экологических праздников и мероприятий: 
· День птиц (апрель);
· празднование экологических дат (в течение года);
· конкурсные программы, КВНы, викторины (в течение года);
· встречи и беседы с интересными людьми(в течение года);
· проведение акций: «Приведи в порядок планету», «Красота своими руками», «Живи, родник», «Посади дерево и сохрани его» (в течение года);
· выпуск плакатов, листовок (в течение года).
 	3. Участие в экологических конкурсах (в течение года). 
4. Практическая реализация экологической работы: экологические рейды, субботники, природоохранные акции (в том числе «Покормите птиц зимой», «Птичий дом»), походы и экскурсии юных экологов, практическая помощь окружающей природе (в течение года).
 5. Здоровьесберегающая составляющая экологического воспитания:
· дни здоровья «В здоровом теле…»;
· развитие у детей навыков здоровьесбережения, правильного отношения к экологии собственного тела (в течение года).  
 	6. Комплекс мероприятий «Экология вокруг нас»:
· реализация программы по благоустройству пришкольной территории(в течение года);
· озеленение школы и учебных кабинетов(в течение года);
· создание в школе, вокруг нее, в родном городе благоприятной экологической обстановки (в течение года). 
 	7.Подведение итогов экологической работы(май). 

Планируемый результат реализации Программы:
 -свободная творческая личность, осознающая ответственность по отношению к среде своего обитания - к нашему общему дому, обладающая знаниями экологических законов и экологической культурой, соблюдающая нравственные и правовые принципы природопользования, ведущая активную природоохранительную деятельность, противодействующая нарушителям связей в биосфере;
 - социально ориентированная личность с развитым экологическим сознанием.

