TBEPXKAAr»
LUKO/bI 46
.B.lNonoBa

MnaH pabotbl LUCK «Onnumn» Ha 2

Llens : cosgaHue ycnoBuii Ansi MaccoBbIX 3aHATUIA (PU3NYECKOW KYNbTYpOWU W
CMOPTOM UM BOBJIeYEHNE HanbOo/bLIEro Kosmm4yecTBa OO6y4varoWMXca B
cUCTEMaTUYECKUIA npouecc (hn3nyeckoro
N CNOPTUBHOIO COBEPLLEHCTBOBAHNS

3agauu:

1. peanusaums [OMONHUTENbHLIX 06Le06pa3oBaTe/lbHbIX 06Lepa3BMUBatoLLMX
nporpaMmm 3Ky /bTYPHO-CMOPTUBHOM HanpaBNeHHOCTU;

2. BOB/IEYEHME Y4alMXCA B CUCTeMaTUYECKMe 3aHATUA (PU3NYECKOW KyNbTypoi W
CNopTOM;

3. NpoBefeHNe LLKOJIbHbIX CMOPTMBHO-MACCOBbIX MEPOMNPUATUIA 1 COPEBHOBaHWU Mo
Hanpas/eHUAM;

4 KOMMNMEKTOBaHME W MNOArOTOBKA KOMaHA yd4alwmxcs Ans  ydactus B
MYHULUMNa/IbHBIX, PErMOHA/IbHBIX Y BCEPOCCUMNCKMX COPEBHOBAHUSX;

5. nponaraHja 30poBOro 06pasa XXM3HW, IMYHOCTHbLIX U 06LLECTBEHHbIX LIEHHOCTEN
(hn3nueckoli KynbTypbl U CNOPTA;

6. KOMMN/IEKTOBaHWE 1 MNOAroTOBKa yyalumxcsa K BOCK «[C0ToB K Tpyay 1 060pOoHe».

7. pa3BUTUE BOJIOHTEPCKOrO [BWXKEHUS, COAENCTBME (POPMMPOBAHMIO Y yuallMXcs
CoLManbHO-NO3UTUBHBIX MOTPEOHOCTEM M YCTAaHOBOK Ha 3[0PO0BbIi 06pa3

YKN3HN
MeponpuaTtue CpOKM  EICTBEHHbIE
OpraHusaunoHHas pabo Tl LLICK
O6CyXaeHVe 1 yTBeEPXKAeHMe NnaHa padoThbl AHBapb  PyKoBoauTenb
LLUCK «Onumn» Ha 2022-2023 LLICK MaceBa
' H.

CocTaBneHue rpagumka paboThbl fAHBapb  MaceBa I'.H.

CMOPTUBHbIX CEKLINIA

Bbi60opbl pykoBoanTens LLICK AHBapb PyKoBoguTenb

«Onumn» n coseta LLICK. LWICK
>KpaHosa U.E.
MMpe3naeHT

wkonbl CoBeT
cTapLueknac.
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OdopmneHne MHGOpPMaLMOHHOIO
cTeHa

Pa3paboTKa Ka/ieH1apHOro niaHa
CMOPTMBHO-MACCOBbIX U (PU3KYbTYPHO-
03/10POBUTE/bHBLIX MEPONPUSATUIA

CocCTaB/ieHNe CMETbI PacX0/10B Ha
(hU3KYNbTYPHO-0310POBUTENLHY!O,
CMOPTMBHO-MAaCCOBYHO paboTy

O6ecneyeHne BpayebHO-MeaULIMHCKOTO
OCMOTpa LLKO/IbHNKOB, 3aHNMAaIOLLNXCH B
CMOPTMBHbIX KOMaH4ax U CeKLMsax
CMOPTUBHOIO Kiy6a.

OpraHusayms yyebbl 06LLECTBEHHOIO
akTuea (pusoprun) no YuUnyecKom
KynbType 1 CnopTy.

BocnuTaTenbHas 1 coumanbHas paboTa

O6ecneyeHne yyacTusi YNEHOB CNOPTMBHOIO
Kny6a B NOAroTOBKe HEOO6XOAMMOrO
CMOPTMBHOIO 060pYA0BaHNS U UHBEHTAPS
ANS poBeAeHUs CNOPTMBHbBIX MEPOMNPUATUIA
M Npa3aHNKOB.

MocelleHne, BCTpeYa ¢ AeTbMU N UX
poauTenamun, nposegeHne cobpaHuia no
BOMpOcaM (PU3NYECKON KyNbTypbl U CNOPTAa,
BOCAMTaHMA U coLmanmnsalmm

OpraHuzaumnst KOHTPONs 3a (h3nMYeCKoi
MOArOTOBKOM N (PU3NYECKMM pa3BUTUEM
LLIKO/IbHMKOB B T€YEHME YY4eOHOro roga.
OpraHunszaumsa KynbTypHO-MacCOBbIX
MeponpusaTUA (3KCKypCcun, noceLleHne
CNOPTMBHbIX COPEBHOBaHWIA, NPOCMOTP
XYA0XECTBEHHbIX UbMOB MO CMOPTUBHOIA
TEMaTUKe).

BcTpeya ¢ MHTEPECHLIMU NKOALMU,
3HaMEeHUTbIMK CrOPTCMEHaMM ropoja
obnactu.

deBpasib

B TeyeHune
roga

deBpasib

deBpasib

B
TeueHUu
roga

o
Heob6xoan
MOCTU

B TeueHuun
roga

B TeueHun
roga

B TeueHue
roga

B TeyeHunn
roga

PykoBoauTeNb
LLICK4yMacesa
I".H. Coset
LICK

- PykoBoauTenb

LLICKMaceBa
".H. CoBeT
WICK
PykoBoauTeNb
UICK

Macesa I.H.
PyKkoBoguTesnb
LICK

Macesa I .H.

PykoBoguTtesnb
LICK-

@ MaceBa I.H.

' PykoBoguTesnb
"WICK
“Macesa I'.H.

PykoBoaunTENb
| LUCK
| Macesa I".H.
Conososa E.B.

PykoBoauTeNb

I LHICK
' MaceBa I .H.

JPykoBoauTtenb
r LWICK
Macesa I".H.

! o
| PykoBoauTesib
- WICK

' MaceBa ' .H., 3am.

anp.no BP



14
15

15

16
17

- 18

19

20

21

®U3KYNbIMYPHO- 0300POBUTENbHASA paboTa

OpraHun3aumsa exxeHeBHON YTpeHHeN | MOCTOSAHHO
r’MMHaCTUKN 00 YPOKOB. [poBoaAT msopru,

aKTUB 13 Yncna poauTenemn R ]
YyacTtne B COPeBHOBAHNAX OPraHM30BaHHbIX i MOCTOSIHHO
MYHUUMMAANbHBIMU U PErMOHANIbHBIMU

opraHamu BfacTu

NpoBefeHne MaccoBbIX MOABMXKHbIX U, INOCTOSHHO
COpPeBHOBaHWI B TeYeHMe AHA Ha NepeMeHax, |

B rpynne nNpoA/eHHOro AHS.

OpraHun3auma NoAroToBKM AeTen K

ycneLwHomMy BbINONHEHUIO HOpM BOCK I'TO.

OpraHusauma QU3sKyIbTypHO- i B TeyeHumn
03[10POBUTENbHbLIX MEPONPUATUIA 1 roaa
npasgHUKOB.

OpraHn3zaumns TypuCTUYECKUX NMOXO0L0B, | B TeyeHnn
MOXOAO0B BbIXOAHOIO AHA C yYacTnem roaa

yUnTENEN N poanTenen.

LLlyBapukoBa C.B.!

CoBeT LUCK

, PykoBoguTtenb
| LUCK
. Macesa l.H.

rCoBet LLUCK

\

- PykoBopguTesnb

- WCK, Macesa

| T.H. yuntensa ¢wms. |

| KyNbTypbl

., PykoBoauTtenb
HICK

| MaceBa I".H.

| CoBeT LLUICK

. PykoBoauTesib

- WCK

| Macesa I'.H.

| Coset LLICK

WHhopMaLMoHHO- NponaraHancTCcKas paboTa l

OcBelLieHMEe MeponpusATUiA Ha canTe OY MOCTOSIHHO
CTpaHuubl, BK oTpaxkatouleli AesiTeNlbHOCTb
LLIKONIbHOIO CNOPTUBHOIO Ky6a

O6HoBNEHMEe cTeHAa «Jlydline CNOPTCMeHbl  MOCTOSAHHO
LWKONbI», 3Hakn BOCK I'TO, «>Ku3Hb LLICK |

«Onnmn». OgopmIIeH ne, TeKYLLEM

LOKYMeHTaumn (Tabnunubl COpeBHOBaHWM,

nosapasfieHNsi, 06bABIEHWNSA) |
[NpuBneYeHme N3BECTHLIX CMIOPTCMEHOB, B TeyeHun
TPeHepoB, BETepPaHOB cropTa K rofja
peatensHocTn LLCK. m3KynbTypHO-

MaccoBOW paboTe, y4acTUN B MPOTOKO/IbHbIX
LLlepeEMOHUSAX, MacTep-Kiaccax, poTo-

ceccusax 1 BCTpeyax C HOHbIMU

PykoBoguTtesnb
- LUCK MaceBa
".H., 3am. gup no
BP LlyBapukoBa |
. C.B.

| PykoBoauTenb
LLUCK, MaceBa
".H., coBeT LLUCK

. PykoBoauTenb
- LICK
Macesa I".H., 3awm.
~avp. no BP
- LLyBapukoBa C.B.
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| 32

{33 I

34

6onenbLyKaMmm

OpraHun3aumst KOHKYpPCOB, Kpyr/bixX cTonos, | B TeueHun
AVCKYyCCUiA, thecTuBasnien Ana obyyarowmxes | roaa
LLICK

CbEMKM CHOXKETOB 0 XKM3HW 00Yy4atoLLMXcs B TeueHunn
LLIKO/TbHOTO CMOPTMBHOIO Ky6a (3aHaTus, roaa
(bM3KybTYPHO-CMOPTUBHbIE 1 AOCYTOBbIE

MeponpusATUs,, MacTep-Knacchl)

Co3faHne ANCKYCCMOHHbIX NAOLWAA0K B TeueHnn
(BCTpeun, Kpyrble CTO/bl, AUCKYCCUN) MO roga
BOMNpocam (hM3MYEeCKOro BOCNNTaHUS B CEMbe
MprBNeYeHne B LLUKOMbHbIA CMOPTUBHBLINA MOCTOSIHHO

K}'Iy6 HOBbIX 4/1€HOB

CnopTuBHO- MaccoBasi paoTa

Habop 1 KoOMNIeKToBaHWEe CMOPTUBHbIX ' CEHTA0pPb
cekumii: backetoon, ytbon, Waxmartbl U

LUALLKWK, 1 ap.

Bb160pbI B Knaccax (hM3opros AHBapb
OpraHunsaumsa cuctTeMaTnyecKori NMOCTOSIHHO

TPEHNPOBOYHOWN PaboTbl CNOPTUBHbLIX CEKL M
M KOMaHf (pacnucaHue 3aHATUIA Ha rof)
OpraHuzaums 1 NpoBegeHne BHYTPUKIYOHbIX B TeueHum

(BHYTPVLLIKO/IbHbIX) COPEBHOBaHWIT MeXay roga
Knaccamm
YyacTue B COPEBHOBaHMAX, KOHKypcax 'NOCTOAAHHO
pa3HbIX YPOBHEN (COrnacHoO KaneHaapto
CNOPTMBHbIX COPEBHOBaHUS ropoda, 06n1acTin)
KOHTPO/b 1 PYyKOBOACTBO
AHann3 xofa BbIMNO/IHEHMSA NOCTaBAEHHbIX IB TeueHun
3ajay 1 nNpoBeAeHnst CNOPTMBHO-MaCCOBbIX roga
MeponpuATUIA |
KoppekTnposka paboTbl Knyb6a | o mepe
Heobxoamn
A _ MOCTW
YTBepXAEHNE KalleHAapHO-TEMATUYECKNX CEHTSA6Pb

NJ1aHOB TPEHMPOBOYHbIX 3aHATUIN Ha
y4ebHbIN rog ]

PykoBoauTesb
HICK
Macesa I'.H.

PykoBoguTtesnb
LLCK, MaceBa
.H., coeT WLCK, |
3am. amp. no BP
LLlyBapukosa C.B.
PykoBoauTeNb
WICK

Macesa I.H.

PykoBoauTenb
LLUCK Macesa I".H.
YneHbl LLUCK

| PykoBoauTesnb
- LLUCK Macesa
MH.

CoBeT LLUCK

PykoBoauTenb
LLICK

| Macesa I .H.

I PykoBoauTenb

' LLUCK Macesa
.H.

. Coet LLUCK

' PykoBoguTesnb

. LLICK MaceBa

i TH.

PykoBoauTesNb
HICK
Macesa I'.H.

PykoBoguTenb
LWICK Macesa I".H.

PykoBoauTeNb
UICK Macesa I".H.
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27

28
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OpraHusaLlma BOIOHTEPCKOro Asm>keHna "' bOMC™

OpraHu3aLMOHHbI CO0P BOIOHTEPCKOWA

rpynnbl, YTBEPXKAEHME COCTaBa BOSIOHTEPCKOro

06beANHEHNS, YTBEPXKAEHME NaHa paboThbl

HAHBapb

OpraHu3auus MeponpusTuiA, NPUypPoUeHHbIX K CeHTAGPb

MexxayHapogHoMy [QHKO CONMAapHOCTU B
60pbbe ¢ TEPPOPM3MOM

MpoBeaeHVe akuun " Bee Apy>KHO Ha 3apsgky” OKTa6pb

[NpoBefeHne NPognNIaKTUYECKMX KI1. YacoB
'1-4 kn " BpefHble NPUBbLIYKN"

5-7 kn " KynbTypa 310p0BOro o6pasa XXumsHu"

8-9 kn " VIHTepHeT- 3aBUCUMOCTbL"
10-11 kn Wrpa BuktopmHa "Mbl 3a crnopt"

BbInyck 1 pacnpocTpaHeHe 6YKIETOB 0
fesatenbHocTtu LLCK.. nponaraHga 340p0BOro
06pasa XXN3Hn
NpoBeaeHMe 3UMHEro «[Hs 340p0BbA» B
Aetcagax Ne 104, 89

OpraHusaumsa coymanbHom akuum " Moi
aKTUBHbIV OTAbIX- 3a/10T 340P0OBbA"

Akuna " Obiwn nerko", NnocesLleHHas
BcemupHomMy [HIO O0TKa3a OT KypeHus

Hosa6pb

MapT

anpesb
MapT

Mal

MeTognyeckas paboTa

MoceLleHne CEMMHAPOB, yyacTue B BebuHapax, B TeueHuu

KOH(hepeHUmsiX ana pykosoamTenein LLICK

N3yuyeHne HoOpMaTMBHOI AOKYMEHTaLNu,
pernameHTupytoLlein gesatenbsHocTb LLUICK

MpoBeaeHMe METOANYECKUX MEPONPUSATUIA C
LieNblo 06MeHa OnbITOM

YuacTue B KOHKypcax, (hopymMax, NpoeKTax
Pa3HOro ypoBHS

roga
MOCTOSIHHO

B TeueHuun
roga
MOCTOAHHO

UneHbl LUCK. 3am. |

avp. no BP

LllyBapunkosa C.B.
UneHbl LLUCK

PykoBoguTtenb
LWICK Macesa I".H.

UneHbl LLUCK

PykoBoauTenb
LWICK Macesa I'.H.
yneHsl LLUCK
PykoBoauTenb
LWICK Macesa I'.H.

UneHbl LUCK

PykoBoguTtesnb
M < Macwn I'M.

PykoBoguTenb
WICK Macesal.H.!

PykoBoguTenb
WICK Macesa I'.H.
PykoBoauTenb
WICK Macesa I".H.

PykoBoauTesNb
LWICK Macesa I'.H.



